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HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJI EGiTiM YERI

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Evliya Celebi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesi

derslikleri, toplum sagligi merkezleri aile saghgi merkezleri, il saghk muadirligiine bagh birimler.

HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJININ AMACI

Daha oOnceki donemlerde edinilen bilgi, beceri ve tutumlar temelinde, toplumda sik gorilen saghk
sorunlarinin fiziksel, ruhsal ve toplumsal belirleyicileri dogrultusunda, epidemiyolojik yontemleri
kullanarak var olan saglik sorunlarinin 6nceliklerini ve korunma oOnlemlerini belirleme, Tirkiye'deki
saglik orgltlenmesini taniyarak ve bu orgltlenme icinde calisarak toplumun saglk diizeyinin
gelistirilmesi ve surdirilmesi icin gerekli halk saghgi miidahalelerini planlama ve uygulama

yetkinliklerini kazandirmaktir

HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJININ CALISMA iLKE, KOSUL VE KURALLARI

GENEL BiLGI

Halk Saghgi Staji stiresi 8 haftadir.

Staj sliresince Halk Sagligi Anabilim Dali 6gretim Uyeleri ve arastirma gorevlileri gozetiminde sorumluluk
alarak aktif calisirlar. Halk Saghgi On Hekimlik Egitim Programi, Dénem | ve Dénem liI’'te verilen teorik
egitimin devami olup, asagida belirtilen amaglari icermektedir.

1. Toplum sagligi merkezi, Aile Saghg Merkezi ve is Saglig Merkezi rotasyonlari,

2. Saglikla ilgili kurumlarin ziyaretleri,

3. Epidemiyoloji ve arastirma yontemleri uygulamalari.

iLK GUN

On hekimlere, Halk Sagligi stajinin ilk giiniinde calisma diizeni, gérev ve sorumluluklari konusunda staj

sorumlu 6gretim lyesi tarafindan oryantasyon programi diizenlenir.




GUNLUK CALISMA KOSULLARI

On hekimler, sorumlu asistan ve égretim Uyesinden olusan ekibin parcasidir. Her giin saat 08:00 ve
17:00 saatleri arasinda gorevli olduklari birimde calisirlar. On hekimlerin Halk Saghigi stajindaki
uygulama ve calismalarinda Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakdiltesi intérn Doktor Egitim ve
Calisma Yonergesi esas alinir.

On hekimlerin basta il Saghk Midirligi ve bagh kurumlardaki uygulamalara katilimin yaninda,
yazismalara, topluma yoénelik ve hizmet i¢i egitim c¢alismalarina katilmalari gerekmektedir. Saha
uygulama ve denetim c¢alismalarini belirlenen sayilarda uygulamak ve calismalarini ilgili formlara

isleyerek teslim etmek zorundadirlar.

HALK SAGLIGI CALISMA ALANLARI

- Toplum Sagligi Merkezi
- Aile Saghg Merkezi
- is Saghgi Merkezi

ON HEKIMLERIN UYMASI GEREK KURALLAR, GOREV, YETKi VE SORUMLULUKLARI

- intdrn doktorun ¢alisma ortamindaki giyimi ve 6z bakimi saglk ¢alisanina yakisir zende olmalidir.

- intdrn doktorlar, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Evliya Celebi Egitim ve Arastirma Hastanesi ve
ek birimlerinde kimlik kartlarini gérinir bicimde takmak zorundadirlar.

- Hastane icinde egitim aktiviteleri esnasinda beyaz hekim onligu giyilmelidir.

- Hekim 0OnlGgu ve benzeri saglk calisanina 6zgl giysilerin hastane ya da saglik kurumlari disinda
kullanilmasi yasaktir.

- intérn doktor hastasina kendini "intérn doktor" olarak tanitmalidir.

- Kitahya Saghk Bilimleri Universitesi Evliya Celebi Egitim ve Arastirma Hastanesi ve diger saghk
kurumlarinda, kurumun kurallarina, yonetmelik ve yonergelerine uymak zorundadir.

- intérn doktor gorevli oldugu servisteki hastanin hastaneye basvurusundan cikisina kadar tiim
muayene, tedavi, klinik uygulama, bakim ve yénetimine, sorumlu asistan ve 6gretim lyesi denetiminde
bizzat katilir. Bu nedenle hastanin poliklinik karti ve dosyasinin diizenlenmesi, tibbi 6ykisi, fizik
muayenesi, hastanin bilgilendirilmesi ve rizasinin alinmasi, istenilen tetkiklerin takibi ve sonuglarinin
hasta dosyasina/otomasyon programina kaydedilmesi, hastaligin seyir bilgilerinin dosyaya konmasi,
hastanin almasi gereken ilaglarin hasta tabelasina yazilmasi, taburcu islemlerinin yapilmasina sorumlu
asistan ve oOgretim U(yesi denetiminde katilir. Bu goérevlerin tam olarak yirttiilmesi, ilgili 6gretim
Uyesinin sorumlulugundadir.

- intdrn doktor, hasta ile ilgili bilgileri sorumlu asistaninin esliginde, sorumlu oldugu 6gretim lyesine
sunmak zorundadir. Bunun igin serviste yapilmakta olan tiim vizitlere Anabilim Dali Baskanhginin

belirledigi program dahilinde katilir.




- intdrn doktor, hastanin takibinde gerekli olan tiim tetkikleri, ancak sorumlu asistan, uzman doktor
veya 6gretim lyesine onaylatarak isteyebilir.

- intdrn doktor dogrudan regete imzalama yetkisine sahip degildir.

- intérn doktor, bulunduklari klinigin calisma diizenine uygun olarak nébetlere belirtilen kriterlere gére
katilir.

- intdrn doktor hastane igindeki calismalarinda kalite dokiimanlarina uymak zorundadir.

- intdérn doktor hasta ve yakinlarinin haklarini bilmek, bunlara saygili olmak ve hasta bilgileri gizliligi
ilkesine uymak zorundadir.

- intdrn doktor hicbir sekilde hastaya, hasta yakinlarina ve diger sahislara hasta ile ilgili sorumlu asistan
ve Ogretim Uyesinin bilgisi disinda agiklama yapamaz, hasta hakkinda tibbi bilgileri aktaramaz.

- intdrn doktor hasta ve yakinlarina sorumlu asistan ve 6gretim Uyesi bilgisi disinda egitim veremez.

- intérn doktor acil durumlar disinda hasta tasiyamaz. Ancak hasta bir personel tarafindan tasinir iken
ona eslik edebilir.

- Intérn doktor, acil durumlar disinda, hic bir sekilde hastaya ait numuneleri (kan, idrar, gaita, vs.)
laboratuvarlara tasimakla yukimla degildir.

- ilgili Anabilim Dali calisma karnelerinde belirtilen invaziv islemleri hastadan sorumlu Ogretim Uyesinin
izniyle arastirma gorevlisinin esliginde yapabilir. Yapilan invaziv islemle iliskili ortaya ¢ikacak tiim
komplikasyonlardan ilgili Ogretim Uyesi sorumludur.

- intérn doktor, acil durumlar disinda, egitim amacinin disina ¢ikacak bicimde gérevlendirilemez.

EGITIMSEL VE AKADEMIK ETKiNLiKLER, BASARI DURUMU

- Stajlara devam zorunludur.

- On hekimler seminere, makale saati veya asistan derslerine katilmakla yiikiimludiirler.

- Sorumlu 6gretim Uyeleri tarafindan yapilacak dlgme ve degerlendirme ile basarili olup olmadiklari
belirlenir. Basarili veya basarisizlik durumu, devamsizlik ve yeterlilik ile ilgili olgltlere bagh olarak
belirlenir. Basarisizlik durumunda intorn doktorlar staji tekrar alirlar. Tekrar siresi, stajin toplam siresi

kadardir.




HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJININ OGRENiM HEDEFLERI

1. Turkiye’de saglk hizmetlerinin sunuldugu 6érgitlenmeyi tanir, bu érgitlenme icinde saglik ekibinin
Uyesi olarak gorev alir.

2. Toplumun saglik diizeyinin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik hizmetleri planlar ve yuratdr.

3. Toplumun saglik dlizeyini gosteren temel tibbi ve toplumsal gbstergeleri tanimlar, hesaplar, yorumlar
ve saglik hizmetlerinin planlanmasi ve yiritilmesinde kullanir.

4. Cevresel faktorlerin (fiziksel, biyolojik, kimyasal, sosyal) saglik Gzerindeki etkilerini agiklar, korunma
ve kontrol 6nlemlerini alir, sonuglari degerlendirir.

5. Bulasici hastaliklarla ilgili korunma ve kontrol 6nlemlerini, 6zellikle bagisiklama hizmetlerini planlar,
uygular ve sonugclarini degerlendirir.

6. Kronik hastaliklarla ilgili korunma ve kontrol dnlemlerini planlar, uygular ve sonuclarini degerlendirir.
7. Is saglig, is glivenligi ve meslek hastaliklari ile ilgili sorunlari tanimlar, ¢éziim yollarini uygular ve
sonuglarini degerlendirir.

8. Afetlerde ve kimyasal, biyolojik, radyolojik ve nlkleer yaralanma durumlarinda saglik hizmetlerini
planlar ve yuritir.

9. Bagisiklama hizmetlerini izleme ve degerlendirmesini yapar, soguk zincirin ilkelerini sayar, kurallara
uygun asl yapar.

10. Toplum sagligi merkezlerinin gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklayabilir.

11. Aile saghgi merkezlerinin gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklayabilir.

12. Bir toplum sagligi/aile sagligi merkezinde yonetsel siireci yerinde uygulama yaparak agiklayabilir.
13. Gebe, logusa, bebek ve cocuk izlemlerini yapar.

14. Acil kontrasepsiyon dabhil, biitiin geri dontistimli ve donilisiimsiiz gebelikten korunma yontemlerini
aciklar ve danismanlik yapabilit.

15. Veri toplama formunu hazirlayabilir, verileri toplayabilecek, paket programlara veri girebilir, veri
kontroli yapabilir.

16. Her yastan cinsten ve meslekten kisilere saglik egitimi yapabilir.

17. Saglikl beslenme ve yasam tarzi konusunda topluma ve bireylere danismanlik ve egitim verebillir.
18. Degerlendirme igin icme suyu ornegi alir, icme suyunun mikrobiyolojik ve kimyasal
degerlendirilmesini yapar, su aritimi ve klorlama bilgi sahibi olur.

19. Hava kirliligi 6l¢climlerini gdzlemler ve yorumlar.

20. Gida satisi yapilan yerleri denetleyebilir.

21. Glncel istatistik paket programlarini ve 6nemlilik testlerini kullanarak veri girisi ve tek degiskenli
veri analizlerini 6grenir, bilimsel arastirma raporu yazabilir.

22. insan ve hasta haklarini géz dniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gbzeterek, yasal

diizenlemeler cercevesinde, glincel ve kanita dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglk hizmeti sunar.
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23. Saghk hizmet sunumunda saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesi yaklasimina
oncelik verir, saghk hizmetine ulasmakta firsat esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin
onlenmesini savunabilir.

24. Bireysel ve ekip ¢alismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel yoneticilik ve liderlik
becerilerine sahip olur.

25. Meslektaslari ve diger saglik calisanlariile etkili iletisim kurar, ekip calismasi yapar.

26. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin iletisim kurar.

27. Klinik karar verme sirecinde, kanita dayah tip ilkelerini uygular, meslegi ile ilgili glincel literatir
bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir.

28. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim alanlarinin tespit

ederek, yasam boyu 6rgiin, yaygin ve stirekli 6grenmeyi ilke haline getirir.




HALK SAGLIGI ON HEKiMLIK STAJININ OGRENME YONTEMLERI

Toplum Saghg Merkezi Uygulamalari

Aile Saghgi Merkezi Uygulamalari

Seminer/Olgu Sunumu

Kiguk grup galismasi

Serbest Calisma

HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJININ OLCME DEGERLENDIRME
YONTEMLERI

Uygulamaya yonelik becerilerin dogrudan gozlenmesi ve degerlendirilmesi

Olguya dayali tartisma ve degerlendirme

On hekim karnesi




YETERLiLiIK DEGERLENDIRILMESi

Halk Sagligi staji degerlendirmesi, 6gretim Uyeleri tarafinda yapilandiriimis bir karne ile yeterlik

degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir. Halk Sagligi staji sliresince 6n hekimlerin, 6grenim

hedefleri ve yapilmasi zorunlu uygulamalari asgari sayida yapmasi beklenmektedir. On

hekimler katildiklari uygulama ve etkinlikleri kayit altina aldirmak icin egitim sorumlusu

Ogretim Uyesine karnelerini dizenli olarak onaylatmalidirlar. Bu uygulamalar yapilmadan

yeterlilik saglanamaz ve staj basarili sayilmaz.

DONEM VI HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK EGiTiM PROGRAMININ OGRENiIM HEDEFLERi VE

KSBU TIP PROGRAM YETERLIKLERI

veri kontroll yapabilir. a

Kazanim/®grenme Hedefi Program
Yeterlikleri Diizey*
1. Tirkiye’de saghk hizmetlerinin sunuldugu 6rgitlenmeyi tanir, bu 6rgitlenmeiginde saglk 1.14 5
ekibinin Gyesi olarak gorev alir. 1.1.5 5
1.1.9 5
2.4.1 5
2.4.2 5
2.4.3 5
2. Toplumun saglik diizeyinin korunmasi ve gelistirilmesine yonelik hizmetleriplanlar ve 1.1.3 5
yaratar. 221 5
2.2.2 5
2.2.3 5
2.2.4 5
3. Toplumun saglk dizeyini gosteren temel tibbi ve toplumsal gostergeleri tanimlar, hesaplar, 1.1.2 5
yorumlar ve saglik hizmetlerinin planlanmasi ve yiiritilmesinde kullanir. 1.1.4 5
1.1.6 5
1.1.9 5
222 5
2.2.3 5
4. Gevresel faktorlerin (fiziksel, biyolojik, kimyasal, sosyal) saglik tzerindekietkileriniagiklar, 1.14 5
korunma ve kontrol 6nlemlerini alir, sonuglari degerlendirir. 1.1.9 5
5. Bulasici hastaliklarla ilgili korunma ve kontrol o6nlemlerini, ozellikle 1.1.3 5
bagisiklama hizmetlerini planlar, uygular ve sonuglarini degerlendirir.
6. Kronik hastaliklarla ilgili korunma ve kontrol énlemlerini planlar, uygular ve 1.1.3 5
sonuglarini degerlendirir.
7. lIssaghg), is glivenligi ve meslek hastaliklari ile ilgili sorunlari tanimlar, ¢éziimyollarini uygular 1.1.8 5
ve sonuglarini degerlendirir.
8. Afetlerde ve kimyasal, biyolojik, radyolojik ve nukleer yaralanma 1.1.3 5
durumlarinda saglik hizmetlerini planlar ve yuritir.
9. Bagisiklama hizmetlerini izleme ve degerlendirmesini yapar, soguk zincirinilkelerini sayar, 1.1.3 5
kurallara uygun asi yapar. 2.2.1 5
222 5
2.3.2 5
10. Toplum saghg merkezlerinin gérev, yetki ve sorumluluklarini agiklayabilir. 2.2.1 5
11. Aile saghg merkezlerinin gorev, yetki ve sorumluluklarini agiklayabilir. 221 5
12. Bir toplum sagligi/aile saghgi merkezinde yonetsel siireci yerinde uygulamayaparak 2.2.1 5
aciklayabilir. 2.2.2 5
13. Gebe, lohusa, bebek ve ¢ocuk izlemlerini yapar. 1.1.3 5
1.1.6 5
14. Acil kontrasepsiyon dahil, biitiin geri doniisimli ve dénisiimsiiz gebeliktenkorunma 1.1.3 5
yontemlerini agiklar ve danismanlik yapabilir. 1.1.6 5
15. Veri toplama formunu hazirlayabilir, verileri toplayabilecek, paketprogramlara veri girebilir, 3.1.1 5
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3.1.2

3.1.3
3.14
16. Her yastan cinsten ve meslekten kisilere saglk egitimi yapabilir. 531
2.3.2
1.1.5
17. Saglikli beslenme ve yasam tarzi konusunda topluma ve bireylere
danismanlik ve egitim verebilir. 1.1.5
18. Degerlendirme igin igme suyu 6rnegi alir, igme suyunun mikrobiyolojik ve kimyasal
degerlendirilmesini yapar, su aritimi ve klorlama bilgi sahibi olur. 114
1.1.6
19. Hava kirliligi 6lgimlerini gézlemler ve yorumlar. 114
1.1.6
20. Gida satisi yapilan yerleri denetleyebilir. )
1.1.6
21. Glincel istatistik paket programlarini ve 6nemlilik testlerini kullanarak verigirisi ve tek
degiskenli veri analizlerini 6grenir, bilimsel arastirma raporu yazabilir. 311
3.1.2
3.1.3
3.14
22. insan ve hasta haklarini géz dniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gozeterek,
yasal diizenlemeler gergevesinde, giincel ve kanitadayali bilgilerle birey-toplum odakl sl
saglik hizmeti sunar. 21.2
2.1.3
2.1.4
23. Saghk hizmet sunumunda sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarinénlenmesi
yaklasimina éncelik verir, saglik hizmetine ulagsmakta firsat esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve 221
ayrimciligin 6nlenmesini savunabilir. 2.2.2
223
2.2.4
24. Bireysel ve ekip ¢calismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecektemel yoneticilik ve
liderlik becerilerine sahip olur. 231
2.3.2
25. Meslektaslari ve diger saglk calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasiyapar. 541
2.4.2
2.4.3
26. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkiniletisim kurar 551
2.5.2
253
27. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular, meslegi ileilgili glincel literatir
bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 311
3.1.2
313
3.14
28. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim alanlarinin
tespit ederek, yasam boyu 6rgiin, yaygin ve sirekliogrenmeyi ilke haline getirir. 3.21
3.2.2
323
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*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déniistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun

esnek davranis)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme

HALK SAGLIGI ON HEKIMLIK STAJI PROGRAMI

(HAFTALIK)
08:30 09:15
‘»m ANABILIM DALI UYGULAMA T ETERETET
L 10:30 11:15
'E 11:30 12:15
< OGLE ARASI
2 SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU 13:99 e
< 14:00 14:45
15:00 15:45
SERBEST CALISMA 16:00 16.45
08:30 09:15
TSM ZiYARETI 32 TR
10:30 11:15
11:30 12:15
(<,E) OGLE ARASI
. . 13:00 13:45
TSM ZiYARETI 14:00 14:45
15:00 15:45
16:00 16.45
08:30 09:15
E.E ANABILIM DALI UYGULAMA To50 112
= 10:30 11:15
pre 11:30 12:15
= OGLE ARASI
g SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU B0 35
5 / / 14:00 | 14:45
15:00 15:45
SERBEST CALISMA 16:00 16.45
08:30 09:15
o0 ASM, iSM ZIYARETi To30 | 1t1s
S b 10:30 11:15
0 11:30 12:15
Ur OGLE ARASI
5 13:00 13:45
LU _ . ) 14:00 14:45
ASM, iSM ZiYARETI 15:00 15:45
16:00 16.45
08:30 09:15
ANABILIM DALI UYGULAMA 99:30 T
< 10:30 11:15
S 11:30 12:15
S OGLE ARASI
© SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU 230 3110
/ / 14:00 | 14:45
SERBEST CALISMA 20 -
CALIS 16:00 16.45
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KSBU TIP FAKULTESI HALK SAGLIGI ON HEKiMLIK STAJI EGiTiMiNiN 2020 UCEP BASLIKLARI
Davranigsal, Sosyal ve Beseri Bilimler Durumlar Listesi

Adli Tip Staji Temel Hekimlik Uygulamalari

Ayrimcihik, yanhlik, damgalama

a. Gogmenler

b. incinebilir gruplar (yash, engelli, hitkiimli ve tutuklu vb.)
c. Toplumsal cinsiyet

d. Hastaligi nedeniyle damgalanan bireyler

Bagimhhk

a. Alkol

b. Tatln

c. Madde

d. Davranigsal bagimlilik (kumar, alisveris, teknolojik, internet bagimliligi)
e. Bagimliliga bagh ailesel ve toplumsal yiik

Bilimsel aragtirma yéntemleri ve etigi

a. Bilimsel paradigma ve paradigma donlsimu
b. Kanita dayali tip uygulamalari

c. Arastirmacilarin toplumsal hesap verebilirligi
d. Nicel ve nitel arastirma yontemleri

e. Arastirma etigi, ihlalleri ve yasal boyutu

Calisma ve saglik etkilegimi

a. Meslek hastaliklari

b. is ile ilgili hastaliklar

c. Hastaligin ise etkisi ve hastalik sonrasi ise donus (rehabilitasyon)
d. is stresi ve psikososyal riskler, mobbing, tiikenmislik sendromu
e. Duyarli gruplar (gcocuk/go¢cmen/yasli/genc isciler)

f. s kazalari

g. Is glivenligi

Cevre ve saglik etkilegimi

a. Saglikh beslenme ve gida politikalari

b. Mekan ve saglik

c. Kentlesme

d. Cevresel hastaliklar

e. Zararl gevresel etkenlere maruz kalim (hava kirliligi, su kirliligi, kimyasallar, biyosidaltrinler,endokrin bozucu,
atiklar vb.)

f. Ekolojik tahribat ve saglik etkileri

g. Niikleer kazalarla ilgili ortaya ¢ikan saglik problemleri
h. Cevre ve ekoloji etigi

i. Nufus degisiklikleri ve politikalari

j. Sosyal gevre ve sosyal iyilik hali

k. Toplumda bulasici hastaliklar ile miicadele

Go¢

a. Savas/teror ve gog, miltecilik
b. ic gbg

c. Ekonomik nedenlerle go¢

d. iklim goéc

e. Saglik calisanlarinin goci

Hekimin iyilik hali

a. Yildirma

b. Asiri is yika ve tikenmislik
c. Meslege yabancilagsma

d. Aidiyet duygusu

e. Dayanikhhk

f. Fiziksel ve ruhsal saglik

g. Is doyumu

h. Ekonomik iyilik hali

i. Yonetsel siirecler, is sagligi ve glvenligi
j. Ozliik haklarinin kaybi

insan haklari ve saglk
a. Saglik hakki ihlalleri
b. Hasta haklari ve sorumluluklar
c. Hekim haklari ve sorumluluklari
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d. Toplumsal yasamda hak ihlallerinin yarattigi psikososyal ylik

issizlik ve yoksulluk

a. Toplumsal/kiresel esitsizlik ve saghk gostergeleri
b. Cocuk isciligi

c. Bireyin psiko-sosyal iyilik hali

d. Toplum ve aile saghgi

Kronik/ Bulagici olmayan hastaliklar

a. Risk faktorlerinin izlenmesi ve dnlenmesi

b. Yonetimi

¢. Multimorbidite

d. Bakim alanin ve verenin yiku

e. Kronik hastaliklarla ilgili gostergeler ve toplumdaki dagilimlarindan kaynaklanan esitsizlikler
f. Kronik agri, demans, uyku sorunlari ve depresyon gibi semptom ve durumlarin psiko-sosyal
yonleriistismar (fiziksel, duygusal, cinsel)

Kiresel iklim krizi

a. Salgin hastaliklar

b. iklim gégii ve ggmenler

c. Su ve gida glivencesi

d. Afetler ve asiri hava olaylari(sel, asiri yagislar, sicak hava dalgalari, kurakhk vb.)
e. incinebilir gruplar

f. iklim ve enerji politikalar

Kiiresellesme ve saglhk

a. Biyopolitika ve kiiresellesme

b. Tiketim toplumu ve saghk

c. Ekonominin kiiresellesmesi ve saglk

d. Saglik calisanlarinin gogli ve emegin serbest dolagimi

Olagandigi durumlar/afetler

a. Insan eliyle olusan afetler

b. Dogal afetler

c.Olagandisi durumlar(sivil eylemler,terérizm, catisma, savaslar, kitlesel yaralanmalar vb.)
d. Organizasyonel ve etik sorunlar

Saghk uygulamalarinin 6z elestiri gerektiren yonleri

a. Tibbin sosyal kontrol aracina dontstirilmesi, toplumsal mihendislik
b. Defansif tip

c. Giindelik yasamin tibbilestirilmesi (medikalizasyon)

d. Saglk ve sosyal yapilar, séylem topluluklari, bilgiiktidar iliskisie.Beden-
zihinikilemiveindirgemeciyaklasimlar

f. Saglikl yasam aliskanliklarinin ticarilestirilmesi

g. Asiri tibbi uygulamalar

h. Geleneksel ve tamamlayici tipta hatali uygulamalar

Saghk yonetimi

a. Saglik sistemleri

b. Saglik politikalari

c. Saghk ekonomisi

d. Saglik orgitlerinin yonetimi

e. Kuresellesme ve saglik politikalari/yonetimi

f. Saglik gostergeleri, stirveyans, saglikta nitelik/kalite, saglik hizmetlerinde/egitimde sirekli gelisim
g. Hekim 6deme yontemleri ve performansa dayali sistem

h. Kapi tutuculuk ve basamakli saglk hizmetlerinin entegrasyonu

i. Toplum yonelimlilik, toplumsal hesap verebilirlik

j. Ozellestirme ve ilgili politikalarin sagliga etkisi

k. Cok paydasli saglk yaklasimi (tek saglk, uluslararasi saglk tiziga, ulusal ve uluslararasi sivil toplumkuruluslari

Saghklihk durumlan

a. Beslenme

b. Fiziksel, zihinsel aktivite ve egzersiz
c. Sedanter yasam

d. Sosyal yasama katihm

e. Sagligi gelistiren kamu politikalar
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f. Saglik gostergelerinin belirlenmesi ve kullanimi
g. Okul sagligi

h. Anne ve ¢ocuk saghgi

i. Saglik okur-yazarlig

j. Saghgin gelistirilmesi

k. Agiz-dis sagligi

I. Bagisiklama

m. Seyahat saghgi

n. Saglikh yasamin ticarilestirilmesi

o. Toplumun saglik sorunlarini ve saglik hizmeti gereksinimi belirleme
p. Saglik taramalari

Saglikta esitsizlik
a. Saglik hizmetine erisimde esitsizlik
b. Saghk/Saglksizlik durumlarinin toplumdaki dagilimlarindan kaynaklanan esitsizlik

Teknoloji ve saglk etkilegimi

a. Yapay zeka

b. Dijitallesme, kisisel saglk verileri ve biiylik verinin yénetimi
c. Giyilebilir teknolojiler

d. Glncel tani-tedavi araglari

e. Teknolojik iletisim araclari ve kanallari

f. Teknoloji bagimhihg, teknolojinin yanlis ve kétiiye kullanimi
g. Medya ve asiri/guriltilu bilginin yonetimi

h. Online saglik uygulamalari

i. ileri teknoloji kullanimi ve etik sorunlar

Tipta profesyonellik

a. Toplumsal hesap verebilirlik

b. Durustlik, gizlilige saygl, gercegi sdyleme, mahremiyete saygi

c. Mesleki degerler, mesleki kimlik gelisimi ve tarihsel perspektif, mesleki ve bireysel gelisime sirekliagik olma
d. Mesleki hakimiyet/érgutlilik/6zerklik

e. Sagligi ve meslegi savunma

Yashhik

a. Bakim alanin ve verenin yiku
b. Yash ihmali ve istismari

¢. Multi-morbidite ve polifarmasi
d. Yasli sagliginin gelistirilmesi

e. islevselligin strdiiriilmesi

f

. Kinlganlik

g. Yalnizlik ve sosyal destek gereksinimi

h. Otonomi

Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi
Ogrenme Diizeyi Aciklama

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina aciklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bicimde uygulamayi yapar
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siireg ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgile
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Temel Hekimlik Uygulamalan

Cocuk Saghigi Ve Hastaliklari Staji Temel Hekimlik Uygulamalari

Ogrenme
Diizeyi

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme

Oliim belgesi diizenleyebilme

Guncel mevzuata uygun saglik raporlarini hazirlayabilme

Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve durumlari bildirme ve raporlama

Recete diizenleyebilme

AW W A

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi saglayabilme

Laboratuvar inceleme igin istek formunu doldurabilme

Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuara ulastirabilme

Tarama ve tanisal amagl inceleme sonuglarini yorumlayabilme

Su dezenfeksiyonu yapabilme

Su humunesi alabilme

Sularda klor diizeyini belirleyebilme ve degerlendirebilme

WWWwW s bLbLbs

Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

Soguk zincire uygun koruma ve tasima saglayabilme

Tip uygulamalarinda etik sorunlari ¢6zebilme

Cocuklarda buyime ve gelismeyi izleyebilme (persentil egrileri, tanner derecelendirmesi)

Wwhw

Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalan

Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme

w

Olagan disi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

N

Periyodik saglik muayenesi (gérme, isitme, metabolik hastaliklar, riskli gruplarin asilanmasi,
kanser taramalari)

F =Y

Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele edebilme

Saglik calisanlarinin sagliginin korunmasi ile iliskili dnlemleri alabilme

Saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlari engelleyici dnlemleri alabilme

Toplumdaki risk gruplarini belirleyebilme

Toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik yontemler kullanarak saptayabilme ve ¢6ziim
yollarini ortaya koyabilme

WWwWwhbw

Bagisiklama danismanligi verebilme

=Y

Bagisiklama hizmetlerini ylritebilme

=Y

Topluma saglik egitimi verebilme

w

Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalar

Guncel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel gézle okuyabilme

Bir arastirmayi bilimsel ilke ve yontemleri kullanarak planlayabilme

Klinik karar verme sirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygulayabilme

Bilimsel verileri uygun yontemlerle analiz edebilme ve sonuglari yorumlayabilme

NWNW

Saghkhihk

Bagisiklama-gocukluk cagi ve eriskinlerde

=Y

Bebek saghg izlemi

=Y

Hayatin farkl evrelerinde izlem ve periyodik saglik muayeneleri (gebelik, dogum, lohusalik,
yenidogan, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yashlik)

Egzersiz ve fiziksel aktivite

Saglkl beslenme

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma
2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere dontistirme
3. Yeterliklere uygun davraniglar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama

uygun esnek davranis)
5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme
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DONEM VI HALK SAGLIGI STAJI ON HEKiMLiK KARNESi

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI UYGULAMA | DUZEY
SAYISI
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Recete dizenleyebilme 5 3
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Oliim belgesi diizenleyebilme 1 3
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Glincel mevzuata uygun saglik raporlarini 5 3
hazirlayabilme
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve 5 4
durumlari bildirme ve raporlama
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme 5 4
ve laboratuara ulastirabilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Tarama ve tanisal amach inceleme sonuglarini 5 3
yorumlayabilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Su dezenfeksiyonu yapabilme 1
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Su numunesi alabilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Sularda klor diizeyini belirleyebilme ve 3
degerlendirebilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Cocuklarda blylime ve gelismeyi izleyebilme 5 4
(persentil egrileri, tanner derecelendirmesi)
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Hastadan biyolojik 6rnek alabilme 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Soguk zincire uygun koruma ve tasima
saglayabilme
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Cocuklarda blylime ve gelismeyi izleyebilme 5 3
(persentil egrileri, tanner derecelendirmesi)
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme 1 3
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari Periyodik saglik muayenesi (gérme, isitme,
metabolik hastaliklar, riskli gruplarin asilanmasi,
kanser taramalari)
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari | Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele 1 3
edebilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari | Saglik calisanlarinin sagliginin korunmasi ile iligkili 1 4
onlemleri alabilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari | Saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlari engelleyici 1 3
onlemleri alabilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari | Toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik 3 3
yontemler kullanarak saptayabilme ve ¢6zim
yollarini ortaya koyabilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari | Bagisiklama danismanligi verebilme 1 4
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari Bagisiklama hizmetlerini yiritebilme 1 4
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari Topluma saglik egitimi verebilme 1 3
Saghklihk Hayatin farkl evrelerinde izlem ve periyodik 5 4
saglik muayeneleri (gebelik, dogum, lohusalik,
yenidogan, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yashlik)
Saghklihk Bagisiklama-gocukluk ¢agi ve eriskinlerde 5 4
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KUTAHYA SAGLIK BiLIMLERi UNiVERSITESI
HALK SAGLIGI iINTERN DEGERLENDIRME FORMU
(YETERLILIK BELGESI)

ADI SOYADI
FAKULTE NO :
ANABILIM DALI : Halk Saglig

Puan
. Toplum Saghgi Merkezi Uygulamalari
. Aile Saghg) Merkezi Uygulamalari
. Saglik MidurlGgi Uygulamalari
. Seminer Sunumu
. Arastirmaya Karar Verme ve Literatlr Tarama
. Arastirmanin Verilerini Toplama
. Arastirmanin Verilerini Analiz Etme
. Arastirma Raporunun Yazilmasi ve Sunum
. Davranis Motivasyonu ve Yaptigi isle ilgisi

O 0o NOULL b WN -

Genel Not Ortalamasi:
Degerlendirme 100 puan iizerinden yapilacaktir.
Lile ... tarihleri arasinda Halk Sagligi Anabilim Dalinda ¢alismalarini yapmistir.

SONUC : BASARILIDIR () BASARISIZDIR ( )

DEGERLENDIRME ADI SOYADI
1. Ogretim Uyesi / AD Baskani : Doc.Dr. inci ARIKAN

2.0gretim Uyesi: Dr.0gr.Uyesi Muammer YILMAZ

3.0gretim Uyesi: Dr.0gr.Uyesi Omer Faruk TEKIN

17



	Temel Hekimlik Uygulamaları

